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08h30

09h00 09h00-10h30 09h00-10h30 09h00-10h00 09h00-10h30 09h00-10h30 CFDM
09h15-10h30 Classique CFDM CFDM Contemporain Jazz DE1

Yoga Avancé DE2 Avancé Avancé 09h30-10h30 09h30-10h30 9h30-10h30 09h30-16h00
Tous Niveaux ERD Péda GC ERD ERD Classique Initiation

10h00 AD GC Éveil/Initiation 10h00-12h30 CB GC Niv. 1 Enfant 6-7 ans CFDM CFDM
 ou CMP CB CFDM GC LC

10h30-12h00 10h30-12h00 Danseur inter 10h30-12h00 10h30-12h00 10h30-12h30 10h30-11h30 10h30-11h30
Jazz Jazz Classique CFDM Classique 09h00-12h00 Éveil Jazz

11h00 Avancé Avancé Création 11h00-12h00 Avancé EAT Avancé Formation 4-5 ans Niv. 1 Enfant
ERD ERD Contemporain Éveil ERD Contemporain + Répertoire Musicale GC LC
LC GC 4-5 ans GC CB ERD MP 11h30-13h00 11h30-12h30

GC  ou CMP Classique Stretching
12h00 CB SR Niv. 5 Tous Niveaux

ou Ado. / Adulte LC
12h30-14h00 12h30-14h00 12h30-13h30 12h30-13h30 12h30-13h45 12h30-13h30 12h30-13h30 GC 12h30-13h30 Stage histoire
Classique Contemporain Barre à Terre Yoga/Stretch CFDM Barre à Terre Barre à Terre Cycle Spé.

13h00 Avancé Avancé Tous Niveaux Tous Niveaux Salle d'étude DE1 FM Classique 13h00-15h00 Tous Niveaux 13h00-13h30 Groupe Jazz 1
ERD ERD GC LC 14h00-16h00 Mémos GC CFDM LC Cycle Spé. LC
GC CB 13h30-14h45 CFDM Géraldine 13h30-15h30 EAT 10h00-17h00 13h30-14h30

 ou CMP Jazz DE1 13h45-14h45 CFDM Jazz Formation Cycle Spé.
14h00 14h00-16h30 14h00-17h00 14h00-16h00 14h00-15h00 14h00-15h00 Niv. 2 Histoire Classique Péda Contemporain Musicale Barre à Terre

CFDM CFDM CFDM CFDM CFDM Enfant/Ado. Visionnage Niv. 1 Enfant Adultes Classique GC GC Stage histoire Stage AFCMD
Péda Ensemble EAT/DE1/DE2 LC Vidéo GC 14h30-15h30 Travail 14h30-15h30

EAT DE1 Adultes  rythmique Atelier 14h45-15h45 14h45-15h45 14h45-16h00 JML CFDM Personnel Cycle Spé.
15h00 Classique GC 15h00-16h30 Jazz Initiation Classique GC 15h00-17h00 Atelier 3/4

Stage AFCMD

Jazz Anatomie CB Master Niv. 1 Enfant 6-7 ans Niv. 2 CB JML CFDM GC

Contemporain Class LC CB Enfant/Ado. 15h30-17h00 Danseur inter 15h30-17h00 15h30-18h30
Travail perso. ERD 15h45-17h00 15h45-17h00 GC CFDM Création Jazz

16h00 ou SMD 16h00-17h00 CF planning Contemporain Hip hop 16h00-17H15 Danseur inter Jazz Niv.  5
GC CFDM dm.com Niv. 1 Enfant Niv. 2 Enfant Tech. Pointes Création 16h15-17h15 Ado. / Adulte

16h30-17h30 DE2 CB SA Niv. 1 / 2 Jazz 16h30-17h30 Cycle Spé. GC GC Cycle Spé.
Cycle Spé. Péda Théorie Enfant/Ado. Cycle Spé. Répétition Soli 1fois/2

17h00 Répétition Soli 17h00-18h30 17h00-18h00 GC GC Répétition Soli 17h00-18h00 Répét. Solo
GC Contemporain Hip hop 17h15-18h30 1fois/2 Libre ou GC 17h15-18h15 Cycle Spé. Duo Libre

17h30-18h45 17h30-18h45 17h30-18h30 17h30-18h45 17h30-18h30 Niv. 2 Niv. 1 Enfant Classique 17h30-18h30 17h30-18h30 Cycle Spé. 17h30-18h4053 17h30/18h30 17h30-18h45 Répet. Jazz 4
Classique 17h45-18h45 Jazz Cycle Spé. Atelier Cycle Spé. Enfant/ado. SA Niv. 3 Cycle Spé. Training Concours Cont Cycle Spé. Yoga/Stretch Classique GC

18h00 Niv. 3 Hip hop Niv. 2 Répétition Improvisation Répet. Jazz 2 CB 18h00-19h30 Ado. Concours CB Concours Tous Niveaux Niv. 2
Ado. Niv. 1 Enfant Enfant/Ado. GC Tous niveaux LC Hip hop GC Class 1/2 CM 18h15-19h30 Class 3/4 SR LC Enfant/Ado.
GC SA LC 18h30-20h00 CB 18h30-19h30 18h30-20h00 Niv. 3 18h30-20h00 18h30-20h00 18h30-20h00 Contemporain 18h30-20h00 18h30-20h00 GC

18h45-20h15 18h45-20h00 18h45-19h45 Classique 18h45-20h00 Barre à Terre Contemporain Ado./Adulte Jazz Tech. Pointes Training Débutant Classique Jazz 18h45-19h45

19h00 Jazz Hip hop Barre à Terre Niv. 4 / 5 Contemporain Tous Niveaux Niv.4/5 SA Niv. 3 Niv. 3/4/5 Ado./Adultes Niv. 4/5 Moyen Barre à Terre
Niv. 3 Niv. 2 Ado. Tous Niveaux Ado./Adulte Niv. 3 LC Ado./Adulte  Ado. Ado./Adulte Ado. / Adulte CB Ado./Adulte  Adulte/Ado. Tous Niveaux
Ado. SA LC GC Ado.  19h30-21h00 CB GC GC CM SR LC GC
GC 19h45-21h00 CB Jazz

20h00 20h00-21h30 Jazz 20h00-21h30 Moyen 20h00-21h30 20h00-21h30 20h00-21h00 20h00-21h30 20h00-21h15 20h00-21h15
20h15-21h30 Hip hop Débutant Jazz  Adulte/Ado. Jazz Contemporain Cycle Spé. Jazz Cabaret Heels Classique
Classique Niv. 3 Ado./Adulte Niv. 5 LC Niv. 4 Adulte Soli Niv. 4/5 Débutant/Moy Débutant

Moyen Ado./Adulte LC Ado./Adulte Ado./Adulte Moyen GC Ado./Adulte Ado./Adulte Ado. / Adulte

21h00 Ado. / Adulte SA GC GC CB GC LC SR
GC

ERD  Ces cours sont susceptibles d'être irréguliers : privilégier les cartes 5 cours, ou si cotisation annuelle prendre en compte qu'aucun remboursement ne sera fait en cas d'annulation des cours mais possibilité de récupérer les cours.
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  SALLE  
THEORIE

EAT Impros

EAT Classique

Break 1

Break 2
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